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C.j.: 64/2026
PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY A SKOLNI ZAHRADY
Skolni rok 2026/2027

Provozni fad se tidi § 87 zakona ¢. 258/2000 Sb. a fad Skolni zahrady je v souladu s vyhlaskou
238/2011 Sb.

Mateiska $kola s celodennim provozem, sou¢asti MS je $kolni jidelna

Celkova kapacita: 74
Pocet tfid: 3
Vekové slozeni skupin: 3 heterogenni tiidy
. Zakladni udaje
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Odpoveédny pracovnik: Mgr. Miroslava Vasi¢kova
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II. ReZimové poZadavky v MS

Rezim dne je z organizacnich diivodii ¢astecné stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou povinny
ho pribézné prizptsobit aktudlnim potfebdm déti. V matetské Skole je dostatecné dbano
na soukromi déti — pokud maji potfebu, mohou se uchylit do klidovych koutkd a netcastnit se
spole¢nych ¢innosti. Spojovani déti je omezeno na nezbytnou miru.

Prichod a odchod déti

Déti se schazeji v dobé od 6,30 hod do 8,15 hod. Pozdé&jsi prichody je nutné nahlésit predem
ucitelce. Zakonni zastupci jsou povinni dovést dité do tfidy a predat ho osobné ucitelce. Dité
muze privadet 1 zmocnéna osoba, kterou zakonni zastupci pisemné urcili (formular Zmocnéni
zakonnych zastupcii ditéte). Pti vstupu ditéte do matetské Skoly dbame na adaptacni rezim.
Bereme zfetel na individudlni potieby ditéte.

Po ob&dé se déti, které nezlistavaji v matetské Skole na odpoledne, rozchézeji v dobé od 12,15
hod do 13,00 hodin, sva¢inu domu nedostavaji, ¢astka za odpoledni svadinu se zakonnym
zastupcim vrati ve vytictovani za stravné v mésici unoru a v ¢ervenci.

Po odpoledni svacdiné se déti rozchazeji od 15,00 hod do 17,00 hod, kdy se matefska skola
uzavird. Zakonni zastupci jsou povinni osobné si vyzvednou dité¢ ve tfidé ¢i na zahradé
od uditelky. Dité mize vyzvednout i zmocnéna osoba, kterou zakonni zastupci pisemné urcili
(formulat Zmocnéni zdkonnych zastupct ditéte). V piipadé nevyzvednuti ditéte uclitelka
telefonicky kontaktuje zdkonné zastupce (ptipadné zmocnéné osoby), piipadné Policii CR.

Omlouvani nepritomnosti ditéte

Omlouvani a odhlagovani déti probiha pies aplikaci Nase MS nebo lze pouZit telefonni &islo
na kmenovou téidu. Rodi¢e omlouvaji dité nejpozdéji do 8.15 hodin daného dne. Pokud dité
neni omluveno a do 8.15 hodin nepfijde, ani neni domluven se zdkonnym zastupcem pozdé;jsi
pfichod, nebude dité zapocitdno do stavu pifitomnych déti, stravné se mu za tento den
nezapocitava.

Spontanni hry

Hry se prolinaji celym dnem a ¢innosti fizené pedagogem jsou zafazovany nenasilnou formou
Vv prubéhu celého dne.

Didakticky cilené ¢innosti - ¢innosti Fizené pedagogem

Prolinaji se v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek
S détmi, vychazeji z tfidnich vzdélavacich programii.
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Pohybové aktivity

- Denné zdravotn¢ zamétené cviCeni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni)

- Cviceni na balan¢nich micich, prvky détské jogy a pohybové hry

- Pribé&zné pohybové chvilky a hudebné pohybové hry

- Denné zafazovani pohybu pii pobytu venku

Pro pohybov¢ aktivity je vyuzivano télocvi¢né naradi v budove i na Skolni zahradé.

Pobyt venku

Minimalné¢ 2 hodiny denné dle aktudlniho pocasi dopoledne a odpoledne po odpocinku
do odchodu déti domi. V letnich mésicich se ¢innosti piesouvaji hlavné na skolni zahradu
a blizkého Dablického haj. V letnim obdobi vyuZivame kolni mlhoviité k otuzovani déti
vodou. Pobyt venku se neuskute¢iiuje pii mrazu pod — 10°C, pii silném vétru, desti a pii
inverzich.

Pii pobytu na $kolni zahradé maji déti k dispozici WC ve tiid¢ Kufatek a pro dodrzovani pitného
rezimu je na zahradé pitko. Pii pobytu venku vyuZzivame nejen $kolni zahradu ke spontanni
i fizené cCinnosti, ale navstévujeme i nedaleky les a blizké okoli s pozndvacim cilem
a pohybovou aktivitou.

Odpocinek, spanek

Vychazi z individualnich potieb déti. Déti odpocivaji po obédé (12,30 — 14,30) s vlastni nebo
Skolni hrackou. Pokud dité neusne, je mu nabidnuta klidova aktivita (prohliZzeni knih, ¢asopist,
nabidnuti spolecenské hry s kamaradem, ...) s ohledem na spici déti.

Lehatka a liZkoviny denné piipravuji a uklizeji provozni zaméstnanci na svych tfidach
do vétratelnych Gloznych prostor. Lizkoviny jsou povlecené na lehatku, jsou oznaceny znackou
ditéte, po pouziti jsou zabalené¢ do balicku a ulozené do vétratelné skiin€ na liZkoviny.
Lazkoviny provozni zaméstnanci prohlédnou a ustelou, pyzama si déti uklizeji na své lehatko.
Starsi déti pomahaji s uklidem luzkovin a pfi tvofeni balicku.

Lazkoviny jsou vyménovany 1 x za 21 dni, v piipad¢ potieby ihned. Nékteré déti maji dle
potieby pod prostéradly nepromokavé folie.

Prani pradla je zajisténo smluvné externi firmou. Manipulaci s ¢istym a Spinavym pradlem
zajiStuje Skolnice. Pouzité a Cisté pradlo je skladovano oddéleng, Spinavé pradlo je neprodlené
externi firmou odvezeno na vyprani. Cisté pradlo je uskladnéno v uzaviratelné skiini
s dostatecnymi vzduchovymi priduchy zajiSt'ujicimi odvétravani.

Hygiena

Ridi se individualnimi potfebami d&ti. D&ti pouzivaji 5 toalet a 5 umyvadel v jedné tfidé. Déti
chodi na WC individuéln€ nebo po skupinkach, vzdy zvlast’ chlapci a divky.
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Ve vsech tfidach jsou pouzivany jednorazové papirové rucniky. Ko$ na pouzité jednorazové
rucniky je pribézné kontrolovan a vynasen. Zasobniky na toaletni papir jsou umistény pifimo
u WC, bezdotykoveé senzorické zasobniky na tekuté mydlo jsou pfimo u umyvadel.

Denni Uklid provadi pani uklizecka a pani Skolnice. setfeni vSech podlah na vlhko, nabytku,
kryti topnych téles, okennich parapett, klik, splachovadel

- vyneseni odpadkovych kosi
- vycisténi kobercli vysavacem
- umyti umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech
1 x tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech 1 x ro¢n€ umyti oken véetné ramu a
svitidel, 1 x za 3 roky malovani, 2 x ro¢n¢ celkovy uklid vSech prostor skoly
» V dob¢ zvySenych hygienickych a epidemiologickych opatieni po odchodu zakonnych
zastupcu je provedena dezinfekce spoleénych prostor. V matetské Skole je zvySena
cetnost tklidu zejména dezinfekce povrchii a predméti, které pouziva vétsi pocet lidi
(kliky, madla, spinace, svétla, ...)

Stravovani

Ve skolni kuchyni je pripravovana vlastni strava.

SVACINY - dopoledni svagina se vydava 9.00 — 9.15 hod
- odpoledni svacina se vydava 14.45 -15.00 hod

Svacina je kuchatkou pfipravena na servirovacim stolku. Déti se samy obsluhuji, vybiraji si
velikost porce a druh tekutiny. V pfipadé potieby pomahaji détem zaméstnanci. Dé&ti si piti
nalévaji samostatné z konvi. Pouzité nadobi odnaseji zpét na servirovaci vozik. K dispozici
maji jak k dopoledni, tak k odpoledni sva¢iné bud’ ovocny nebo zeleninovy bar.

OBEDY - se vydavaji 11.45-12.00 hod
Déti si samostatné prostiraji pred pobytem venku.

Polévku naléva kucharka a provozni zaméstnanci, déti si sedaji k nalité polévce (z divodu
vysoké teploty pii nalévani polévky). Hlavni jidlo pfipravuje kuchaika na servirovaci vozik.
Déti si samy vybiraji velikost porce a odnéseji na své misto ke stolu. V ptipad¢ potieby
pomahaji détem zameéstnanci. Star$i déti pouzivaji ptibor, mladsi déti dle svych moZznosti
a schopnosti. Pouzité nadobi si po sobé déti samy uklizeji na servirovaci stolek, piibory davaji
do koSicku a talife na sebe. Nedojedené jidlo stiraji stérkou do pfipravené nadoby. Provozni
zameéstnanci utfou stolecky. Déti jsou vedeny k samostatnosti a sebeobsluze.

Vydej stravy pro cizi stravniky nemame.
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Pitny rezim

D¢ti maji po cely den ve tfidé k dispozici pitnou vodu v nainstalovanych pitkach, ze kterych
se mohou dle svych individualnich potieb napit. Ve tfidé jsou népoje podavany pii svaciné
Vv nerezovych konvich, ze kterych si déti samy nalévaji napoj dle své volby nebo si nato¢i vodu
z pitka. Na Skolni zahrad¢ je nainstalované také pitko.

OtuZovani

- Pravidelné a dostatecné vétrani

- Dostatecné dlouhy pobyt venku

- Kontrola vhodného oblecen déti v budové i ptfi pobytu venku

- Otuzovani vodou a vzduchem v letnich mésicich na $kolni zahradé

Zpusob a intenzita vétrani, osvétleni

Vétrani je zajisténo piimo, okna jsou oteviratelna pln€ nebo na ventilaci. V prostorech s trvalou
¢innosti je vétrani zajisténo ventilaci otevienymi okny, v teplych mésicich stale, v zimnich
mésicich narazové, v dobé pobytu venku, pfed pohybovymi aktivitami, pied odpolednim
odpocinkem. V dobé& neptiznivych meteorologickych podminek je pfimé vétrani omezeno
na nezbytn¢ dlouhou dobu.

Dostalujici denni osvétleni tiid je zajisténo velkymi okny. Uroveii denniho osvétleni ve viech
mistnostech MS spliiuje pozadavky pro denni osvétleni dané piislusnou CSN. Okna tfid jsou
opatfena venkovnimi dalkové ovladanymi roletami, které zajiStuji dostate¢nou ochranu pted
pfimymi slune¢nimi paprsky a poskytuji détem 1 dospélym dostate€né zastinéni, které Ize dle
aktualni situace nastavovat. Ochranu pfed oslnénim a naruSenim zrakové pohody zajiSt'uji
osvétlovaci otvory, které zabezpeCuji dostatek svétla a zaroven jsou nastaveny tak, aby
nevyvoldvaly nadmérné jasové kontrasty.

Provoz a uzivani klimatizace v materské $kole

Hlavnim cilem klimatizace je zajisténi optimalnich mikroklimatickych podminek, které ptimo
ovliviluji zdravi, bezpe¢nost a komfort déti 1 zaméstnancti.

o Klimatizace je nastavovana citlivé. Maximalni rozdil vné&jsi teploty a teploty
Vv interiéru 5 az 6 °C.

e Mistnosti jsou chlazeny na optimalni hygienické hodnoty v souladu s vyhlaskou ¢&.
160/2024 Shb., ktera upravuje hygienické pozadavky na prostory pro vychovu
a vzdélavani na 20-28 °C.
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o Lamely klimatizace jsou nastaveny tak, aby chladny vzduch nefoukal ptimo na déti (na
herni plochy, stoly nebo lehatka).

o Klimatizace nenahrazuje vétrani. Tiidy jsou nadale pravidelné vétrany okny v blocich,
kdy je klimatizace vypnuta.

o Je zajistén kazdoro¢ni odborny servis pred zahajenim letniho provozu.

1. SKOLNi ZAHRADA

Hraci plocha a veskeré herni prvky slouzi pouze k t¢elim MS. PouZivani vybaveni je uréeno
zejména pro déti, které navstévuji matetskou Skolu. Kapacita Skolni zahrady je stanovena
na max. 3 tfidy soucasné. Zahrada je uzaviena a pedagogim zajiStuje dostateCny piehled
0 hrajicich si détech na uvedené plose.

Provozni doba $kolni zahrady

Kazdy den, kdy je v provozu mateiska Skola 6.30 — 17.00 hod

Denni uklid venkovni hraci plochy

- Uklid odpadki a negistot z plochy zahrady

- Uklid - piehrabovani piskovité

- Hrabani listi a odstranéni listi v okoli vchodt a piskovist’

- Vysypani odpadkovych kost

- Pravidelna denni vizudlni kontrola technického stavu hernich prvki, vyhodnoceni rizik

Prubézna pécée o herni prvky

- Okamzité odstranéni zjisténych zavad nebo nahlaSeni zavad a nedostatki
- Natéry dfevénych prvki dle potfeby

Péce o zelen

- Sekéni a uklid travy 1 x m&sicné, zajisténo externe

- Drobné protezy kett a difevin sezonng, dle potieby zajisténo externé
- Hrabani a dklid listi sezénng, dle potieby zajisténo externé
- Zametani zdmkov¢é dlazby dle potieby (Skolnice)

Udrba piskovi§té

- Kontrola stavu obrub piskovisté

Provozni vad materské skoly a Skolni zahrady
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- Piehrabavani piskovisté (odstranéni hrubych necistot)

- Denni zakryvani piskovist ochrannou plachtou, ¢istota kolem piskovisté

-V teplém suchém obdobi rano a odpoledne-kropeni

- 1 x béhem roku piekopat-ptehazet pisek v piskovisti, popt. doplnéni pisku

- 1 x za 2 roky vyména pisku v mésici srpnu, pouziva se pisek kopany o hrubosti 0,4
(kopany pisek, ktery vyhovuje hygienickym pozadavkim uvedenym ve vyhlasce
¢.238/2011 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupalisté, sauny a
hygienickeé limity pisku v piskovistich (§ 40)

- Piskovisté je zakryté plachtou, nad piskovistém je pergola

- Doklad o kvalité pisku dle vyhlasky 238/2011 SB. doloZen

Ro¢ni revize hernich prvku

- Kontrola dle CSN 1176 a 1177 Sportservis
- Pfipadna oprava-objednané firmy
- Likvidace - vyména za novy - feditelka

Bezpecnost déti

Za bezpecnost déti pii pobytu venku zodpovidaji ucitelky. Denné pouci déti o bezpecném
pouzivani hernich prvki. Organizuji Cinnosti tak, aby preventivné ptfedchazely urazim.
Pted ukon¢enim pobytu venku je povinnosti déti a ucitelek uklidit veskeré hracky a ulozit je
do uzamykatelného prostoru. Ucitelky zametou obklad piskovisté a spolecné s détmi ho zakryji
plachtou. Povéteny zaméstnanec zkontroluje uzavieni zahrady a celkovy stav zahrady.

Venkovni vybaveni

- 2 x piskovisté s pergolami

- 1x piskovisté lod’

- 2 x houpadlo pruzinové

- 1 xherni prvek - tiivézova sestava
- 1x zahradni domek na hracky
- 2x kreslici tabule

- 1x prohazovadlo

- 1x masinka s vagonkem

- Ix mlhovisté

- 2x lavicky velké

- Ix lavicka jezevcik

- 1xlavicka lod’

- 1x lavicka auto

Provozni vad materské skoly a Skolni zahrady
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- 4x lavice se stolem mala
- 1x ponk

Zasady pri pouzivani hernich prvku

- Prulezky se skluzavkou - sjezd v sedu, zakaz vybihat v botach nahoru po skluzavce

- Kyvadlova houpadla - nepietézovat détmi (na $neku se houpe 1 dité, na ovecce 2 déti —
z kazdé strany 1), pouziti za dohledu ucitelky

- Kreslici tabule — kresleni kiidami

- Zahradni domek — na namétové hry

- Prohazovadlo — hazeni do otvorti miéi riznych velikosti

- Milhovisté - Kk otuzovani déti, vodu pousti pouze obsluhujici personal

- Zémkova dlazba se pouziva zejména pro jizdu na kolob&zkéch, hry s mi¢em, kresleni
kiidou, skakani ptes Svihadlo, hry s pfirodinami

- Ponk — préce s pracovnim nafadim, zatloukani a dal$i pracovni ¢innosti

Vybaveni v ramci projektu Prirodni zahrada Beranov 2020

- 1x naucna tabule — stromy

- 3x prouténa chyse

- Ix stul, 4x lavice — venkovni posezeni

- Ix interaktivni prvek, zelend u¢ebna

- 2x lavicka hranol

- 7x vyvySené zdhony

- 1x kompostér

- 1x pitko

- 3x krmitko

- 1x ptaci budka

- Ixinteraktivni panel Motyli se stfeSni mini zahradkou
- Ix interaktivni prvek Kompostovani se stfeSni minizahradkou

Zasady pri pouzivani environmentalnich prvka

- Naucna tabule stromy — slouzi jako didaktick4 pomtcka
- Prouténé chyse — slouzi tajny ukryt v zahradé, k pozorovani popinavych rostlin na chysi
- Venkovni posezeni — prostor pro pfenaseni ¢innosti na zahradu

- Interaktivni prvek zelena uCebna — motivuje K aktivni ¢innosti déti (suseni plodd,
vystavka z donesenych pfirodnin, kreativnich dél déti, ...)

- Vyvysené zahony — piispivaji K ziskavani péstitelskych a pracovnich dovednosti
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- Kompostér — pozorovani rozkladu ptirodniho odpadu

- Pitko, krmitko, pta¢i budka — podpora péce o drobné zivocichy, pozorovani drobného
ptactva, motyld, ...

- Interaktivni panel Motyli se stie$ni mini zahradkou — didakticky prvek (pozorovani
Vvyvoje motylu, poznavani druhd, ...)

Kazdy, kdo vstupuje do arealu matetské skoly je povinen dodrzovat vSechna bezpec¢nostni
opatfeni, aby nedoslo k tirazu. Je povinen udrzovat Cistotu a poradek, neodhazovat papiry a
odpadky na zem, neniéit sportovni zafizeni MS. V celém areélu je p¥isny zakaz kouieni,
konzumace alkoholu, uzZivani drog, jinych omamnych latek a rozdélavani ohné.

V arealu materské Skoly a $kolni zahrady je zakazano

- Nicit a prelézat ploty

- Jezdit na soukromém kole, odkladat je na neoznaceném misté k tomuto uréeném

- Volné pobihani a vstup pstim (vyjimku tvoii vodici psi)

- Odkladat a umysIng rozbijet sklenéné lahve, jejichz stfepy mohou ohrozovat zdravi
- Vylézat po hromosvodech a okapech na stiechu budovy

- Houpat a zavéSovat se na branky

- Vstupovat na pozarni evakuacni schodisté

- Shazovat pfedméty z pochozi terasy

V piipad€ nepiitomnosti pedagogického dozoru je Skolni zahrada pro neorganizovanou
vefejnost uzaviena. NavStévnici jsou povinni Fidit se pokyny provozovatele.

Pii poruseni Provozniho fadu ma zastupce provozovatele pravo vykazat navstévnika z aredlu
Skoly.

Provozni fad matetské skoly a Skolni zahrady vstupuje v platnost 1. 9. 2026 a rusi se tim platnost
Provozniho fadu a Skolni zahrady ze dne 1. 9. 2025.

V Praze 30.8. 2026

Mgr. Miroslava Vasickova
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